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< PUIVERT

EXPO GAME OF DRAGONS

De 11h a minuit, au chateau de
Puivert, plus de 20 dragons animés
grandeur nature, en nocturne
découvrez le son et lumiére
adulte /20€,de5a12ans/12€
infos@chateau-de-puivert.com

= ROQUEFEUIL

6 EME CONCOURS DE NOUVELLES
DU CHAT PITRE

Concours annuel de nouvelles du
Chat Pitre, destiné a un publicde 10
a99ans...

- Théme libre pour les plus de 18
ans, inscription : 5 €

-Théme: « Personne ne venait
jamais ici par hasard » pour les 10-17
ans (scolaire ef individuels),
inscription gratuite sur

lechat.pitre11340@gmail.com

< QUILLAN

BALADE EN CALECHE AUTOUR DE
LA VILLE

Laurent, cocher de métier et Aurore,
groom vous proposent des balades
en caleche avec leur jument de trait.
Au départ du coeur de la ville pour
une visite de son patrimoine, pour
ensuite rejoindre le lac et revenir.
Durée 1h : tarif unique 50 € pour au
maximun 4 adultes et 2 enfants.
Possibilité de choisir d'autres
parcours pour une 1/2 journée ou
journée ou une occasion spéciale
hors secteur, résa au 06 45 17 88 37

2 ESPERAZA

VISITE GRATUITE DU MUSEE DE
LA CHAPELLERIE

Ouvert tous les jours de 10h a 19h
dés 14h, visite guidée possible
info au 04 68 74 00 75

Les lundis
a partir du 8 juillet

< PUIVERT

ATELIER CREATIF - BALAI
MAGIQUE

A 10h30, au musée du Quercorb
apprivoise ton coté sorcier en
fabricant un vrai balai magique
de8al2ans/4€/1h30

résa obligatoire au 04 68 69 81 51

< PUIVERT

VISITE INSOLITE : SUR LES PAS DE
LA DAME BLANCHE

A 15 h, départ du musée du
Quercorb, Rachel vous contera les
légendes du Quercorb

tarif: 5 € et 2 € pour les -de 15 ans
résa au 04 68 69 81 51

Du lundi au vendredi

du 16 juillet au 24 aolt*

< PUILAURENS
VISITE GUIDEE DU CHATEAU DE
PUILAURENS

RDV & 10h30, a l'accueil avec Lénaic,
guide du chateau, adultes 9 €
enfants (6 a 15 ans) 5 €, durée 2h

résa au 04 68 20 65 26
*saufle 17 juillet

< NEBIAS

CONCOURS DE PETANQUE

A 20h30, inscription au cceur du
village, a 21h, parties en doublettes
info au 04 68 20 06 13

< ROQUEFEUIL

ATELIER DE FABRICATION -
FUSEES HYDROPNEUMATIQUES
De 10h30a 12h30oude 17ha 19h
devant la Maison de la Montagne
fabrication, décoration et lancement
de fusées

dés 4 ans : 15€ - accompagnateur
gratuit - 9 ans, Sur résa uniquement
au 0649281037

= ROQUEFEUIL

ATELIER SOLEIL ET CADRANS
SOLAIRES

De 15h a 16h30 devant la Maison de
la Montagne pour observer et
comprendre le Soleil, réaliser son
cadran solaire, dés 9 ans : 10€, sur
résa uniquement au 06 49 28 10 37

< ROQUEFEUIL

SOIREE DECOUVERTE DE
L'UNIVERS

De 21h a 23h devant la Maison de la
montagne, observation des étoiles,
planétes et constellations, dés 7
ans, adulte / 20€,-18 ans / 10 €, sur
résa uniquement au 06 49 28 10 37

Les mardis

du 2 juillet au 13 aoGt* '
= SAINT-JEAN-DE-PARACOL

ECO ATELIER DE MURIELLE -
ENCRES VEGETALES
De 14h a 16h a l'atelier
fabrication d'une encre végétale
écriture, dessin, calame, pinceau
nature, adulte 45 € / enfant 20 €
résa au 06 22 65 41 96

* sauf le 23 et 30 juillet

Tous les mercredis

= PUIVERT

VISITE : AU TEMPS DES
TROUBADOQURS

A 15h, départ du musée du
Quercorb, visite animée mélant
histoire et chants envoltants des
troubadours, au son de la tanpura
de Rachel, tarif : 5 € et 2 € pour les -
de 15 ans, résa au 04 68 69 81 51

Les mercredis
du 3 juillet au 14 aout

< SAINT-JEAN-DE-PARACOL
ECO ATELIER DE MURIELLE -
CARNET NATURE
De 14h a 16h a l'atelier
création carnet Origami
technique d'empreinte végétale sur
papier adulte 45 € / enfant 20 €
résa au 06 22 654196

*sauf le 24 et 31 juillet

= PUIVERT

ATELIER CREATIF - COURONNE DE
FLEURS

A 10h30, au musée du Quercorb

les enfants repartent avec leur
création,de5a11ans/4€/1h30
résa obligatoire au 04 68 69 81 51

Les mercredis

a partir du 7 ao(t

= AXAT
TRAIN ROUGE - VISITES GUIDEES
DE LA CENTRALE
D'HYDROELECTRICITE
9h45 - départ gare de Rivesaltes
12h15 - arrivée a Axat, déjeuner libre
14h - navette gratuite vers la
centrale, visite guidée de la centrale
d'hydroélectricité de Saint-Georges
(adulte 5 € / enfant 3 €)
15h - départ de la gare d'Axat
18h - arrivée a Rivesaltes
sur résa au 04 68 200 400

< BELCAIRE

GUINGUETTE DU LAC -
CONCOURS DE PETANQUE

A 17h30, en doublette, guinguette
du lac, info au 06 81 39 08 74

= PUIVERT

CONTES ET GOURMANDISES

A 15 h, du musée du Quercorb
venez écouter des histoires autour
des recettes, collation offerte pour
les plus gourmands

tarif: 5 € et 2 € pour les -de 15 ans
résa au 04 68 69 8151
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du 4 juillet au 15 aolit*
> SAINT-JEAN-DE-PARACOL
ECO ATELIER DE MURIELLE -
TATAKI-ZOME
De 14h a 16h a l'atelier
cueillette et impression de plantes
sur Tote Bag, adulte 45 €/enfant 20 €

résa au 06 22 654196
*saufle 25 juillet

= PUIVERT

ATELIER CREATIF - CREER SON
BLASON

A 10h30, au musée du Quercorb
découvre ton animal héraldique
et repars avec ta création
de5allans/4€/1h30

résa obligatoire au 04 68 69 81 51

= CAMURAC

ATELIER DE FABRICATION -
FUSEES HYDROPNEUMATIQUES
De 16h30 a 18h30 a la station de ski
fabrication, décoration et lancement
de fusées, dés 4 ans : 15€ -
accompagnateur gratuit - 9 ans, sur
résa uniquement au 06 49 28 10 37

= CAMURAC

SOIREE SOLEIL - CREPUSCULE ET
CIEL ETOILE

De 19h a 23h30 a la station de ski
observation guidée du Soleil, repas
tiré du sac au coucher du soleil
observation guidée du ciel étoilé
adulte / 25 €, enfantdes 7ans /15 €
Surrésa au 06 49 28 10 37

a partir du 18 juillet*
2 PUILAURENS

JEU DE PISTE EN FAMILLE

Début du jeuentre TThet 15h a
|'accueil, énigmes et charades vous
attendent, jeu au chateau et au
village, aire de pique-nique au
chateau, tarif adulte et enfant (de 6
al5ans)7€

info et résa au 04 68 2065 26

*29 aolt remplacé par le 28 aoit

<> QUILLAN

LES SAMEDIS JAZZ - ARTVIN3

De 19h a 22h30 au bar ArtVin3

Michel Aubenas avec son répertoire

de jazz, bar a vin, repas léger et

galerie d'art, info au 04 68 74 48 81
*saut le 13 juillet et 17, 31 aodit

Tous les dimanches

< PUIVERT

VISITE INSOLITE : LA DAME
BLANCHE ET LES DRAGONS

A 15 h, départ du Chéateau de Puivert
Rachel vous contera les légendes du
Quercorb, exposition "Game of
Dragons" au chateau, plus de 20
dragons animés grandeur nature

et visite de l'instrumentarium du
musée, tarif : 25 €etenfantde 5 a
15 ans /15 €, durée 2h30

résa au 04 68 69 81 51

< PUIVERT

ATELIER CREATIF - ANIMAUX DE
LA FORET

A 10h30, au musée du Quercorb
fabrication d'animaux en feutrine et
pomme de pin, les enfants repartent
avec leur création
de5allans/4€/1h30

résa obligatoire au 04 68 69 81 51

dar sevadas do Ldd

Avec Romain

Accompagnateur de montagne

< CAMURAC

OBSERVATION DES MARMOTTES
Rando familiale de 8ha 12h,
découverte de la Faune et de la Flore
Adulte : 25€, enfant (dés 5 ans) : 20€
Pack famille 2+1 : 60€, 2+2 : 80€

10, 17, et 23 juillet

3,7,14,21 et 28 aoiit

< CAMURAC
LES BALCONS PYRENEENS

Rando familiale de 10h 3 17h,
découverte de la Faune et de la Flore
Adulte : 30€, enfant (des 10 ans) : 25€
Pack famille 2+1 : 60€, 2+2 ; 80€

11 et 18 juillet

1,8, 15,22 et 29 aolit

= BUGARACH

ASCENSION DU PIC DE BUGARACH
Rando sportive de 7h30 a 17h30,
ascension du BUG et observatoire
des vautours, covoiturage de Quillan
Adulte : 35€, enfant (dés 10 ans) : 25€
Pack famille 2+1 : 80€, 242 : 100€
Vendredi 12 juillet

< PUIVERT

LES BALCONS DE PUIVERT

Rando familiale de 9h a 12h,
découverte de ce haut lieu d'histoire
situé sur le Sentier Cathare

Tarif unique 10€, a partir de 10 ans

19 et 25 juillet, 23 et 31 aoiit

= MIJANES

ASCENSION DU ROC BLANC
Rando sportive de 7h30 a 18h30,
sommet aérien lové au coeur du
Donezan, a partir de 10-12 ans
Adulte : 35€, enfant (- 16 ans) : 25€
Pack famille 241 : 80€, 2+2 : 100€
Mercredi 24 juillet

2 MIJANES

DECOUVERTE DES LACS GLACIAIRES
Rando sportive de 8h30 a 17h30,
partez en famille pour la journée

vous rafaichir en altitude

Adulte ; 35€, enfant (dés 8 ans) : 25€
Pack famille 2+1: 80€, 2+2 : 100€
covoiturage de Quillan possible
Vendredis 9 et 16 ao(t

< CAMURAC

AU COUCHER DU SOLEIL

Rando familiale de 19h20 a 21h30,
soirée hors du commun avec rando
crépusculaire et coucher de soleil sur
un sommet (peut se compléter avec
la soirée astro-découverte)

Adulte : 20€, enfant (dés 7 ans) : 10€
Pack famille 2+1: 50€, 2+2 : 60€

9 et 10 aolit

= MIJANES

ASCENSION DU TARBESOU

Rando sportive de 7h30 a 18h30,
sommet mirador situé sur la ligne de
partage des eaux entre Méditerranée
et Atlantique, a partir de 10 ans
Adulte : 35€, enfant (- 16 ans) : 25€
Pack famille 241 : 80€, 2+2 : 100€
Vendredi 30 ao(t

Info et résa www.tracenature.fr
ou 0661148017

Autres dates possibles sur demande

Avec Sébastien

Accompagnateur de montagne

= BELVIS

ORIENTATION EN FORET DE
CALLONG ET PIC DU BAC
Rando familiale de 10h & 13h30,
petit jeu de piste au coeur d'une
sapiniére royale

Adulte : 25€, enfant : 20€

Pack famille 2+1 : 60€, 2+2 : 80€

Mercredis 10 et 24 juillet

< RODOME
PIC D'OURTISET ET MARMOTTONS
Rando sportive de 8h30 a 17h,
ascension de 'Ourtiset (1932m),
estives, marmottes, flore, forét, borne
royale, point de vue panoramique sur
I'Aude et ['Ariege

Adulte : 35€, enfant (dés 10 ans) : 25€
Pack famille 2+1 : 80€, 2+2 : 100€

Mercredis 17 et 31 juillet

= CAMURAC

MILIEU MONTAGNARD ET
PASTORALISME

Rando sportive de 10h & 16h,
rencontre avec vaches, marmottes,
vautours... et les Pyrénées

Adulte : 35€, enfant (dés 8 ans) : 25€
Pack famille 2+1 : 80€, 2+2 : 100€

Mercredi 7 ao(it

Info et résa au 07 87 4293 09
Autres dates possibles sur demande

= CAMURAC
STATION DE CAMURAC

De 14h & 17h, découverte du plateau
de Sault et initiation VTT montagne
10, 17, et 23 juillet

7.14,21 et 28 ao(it

= CAMURAC, BELCAIRE OU
ROQUEFEUIL

AU CREPUSCULE

De 19h & 22h, découverte du plateau

de Sault et initiation VTT montagne

11 et 18 juillet

1,8, 15,22 et 29 aoiit

= PUIVERT

DE PUIVERT AU LAC DE MONTBEL
De 14h a 18h30, rando initiation VTT
19 juillet et 23 aodit

> CAMURAC

FETE DU VELO

De 9h a 12h, balade VTT initiation,
de 13h30 a 16h30 pour les confirmés
départ de la station de Camurac

3 et 4 aoit

Tarifs (hors location vélo) :
Adulte : 30€, enfant (-10 ans) : 20€
Pack famille 2+1 : 70€, 2+2 : 90€

Info et résa www.tracenature.fr

ou 0661148017
Location VTT au 06 82 45 28 99




JUILLET

= ESPERAZA

CONFERENCE - ILS M'ONT DIT DE
VOUS DIRE ...

A 18h30 au Dojo avec Carmen
GOUDREAU, écrivaine, médium et
conférenciére, conférence "Sur la
route de Marie Madeleine"

entrée : 12€ (10€ pour les adhérents)
info et inscription au 09 54 5938 15

< PUILAURENS

SOIREE CREOLE

A 19h30 au restaurant le Catharome
résa au 06 6563 04 62

= AXAT

OUVERTURE FESTIVITES D'ETE

A 20h, place du Maroc, apéritif et
ambiance musicale avec le Q dans la
bassine, a 21h, ouverture de la
guinguette AHV avec au menu
carbonade / frites a 10 €, buvette
entrée libre, info au 06 81 17 94 52

Samedi 6 juillet
= ESPERAZA
5e TOURNOI DE SIXTE DE U'ASE
Dés 8h, au stade Jean Biart
tarif : 50 € par équipe
inscription au 06 71 67 46 52

= LAFAJOLLE

ENS - RANDONNEE DECOUVERTE ;
MARMOTTES ET FLORE DE LA
FAJOLLE

De 10h a 16h, RDV au col du Pradel
découverte de la richesse naturelle
des zones d'altitude, 6 km / Difficile
+ 10 ans, prévoir pique-nique
gratuit, résa au 04 68 31 29 20

< PUIVERT

ATELIER - INITIATION A
L'IMPROVISATION

De 13h a 17h, au Musée du
Quercorb, relevez le défi des mots !
gratuit, dés 14 ans, pour jouter
pensez a réserver au 04 68 69 81 51

SPECTACLE D'IMPROVISATION
THEATRALE

A 21h, dans le verger du Musée du
Quercorb, venez assister
gratuitement a cette joute

avec la Compagnie Janvier & Lipse
gratuit, info au 04 68 69 81 51

< ARTIGUES

MARCHE ARTISANAL

De 17h30 a 23h dans la salle de fétes
avec exposition philatélique sur la
nature et une exposition de
tableauy, info au 06 82 49 2275

= LA FAJOLLE

CONCERT AVEC 2 CHORALES

A 17h en l'église, chorale « Haut les
Choeurs », suivi de la chorale «
Vocalises » de Palaja, gratuit, info :
associationlafajolaise@gmail.com

Dimanche 7 juillet

< QUILLAN
VIDE GRENIER DES CHATS LIBRES
De 8h a 18h, parking de |'Espace
Cathare, info au 06 11 30 90 67

> ESPERAZA

ATELIER - BIODANZA

De 13h a 18h au dojo, goliter
partagé a 16h, prix libre + 5 € la
cotisation, info au 063762 37 74

> BELCAIRE

LE RECORD DU TOUR DU LAC
RDV a 10h30 au lac pour les sportifs
de 3 3 99 ans ! qui souhaitent battre
le record du tour du lac

gratuit, info au 06 76 99 68 44

Mardi 9 juillet

= CAMPAGNE-SUR-AUDE
MARCHE DES PRODUCTEURS ET
DE L'ARTISANAT LOCAL DES
PYRENEES AUDOISES

De 18h a 23h, autour du Fort

avec NADAL et de la restauration
infoau 04682004 71

= QUILLAN

CONCERT - GIPSY

A 19h, place de la République
info au 04 68 20 00 44

Mercredi 10 juillet

= QUILLAN

ATELIER PECHE AU COUP TOUT
PUBLIC

Aulacde 14h30a 17h, tarif: 10 €,

matériel fourni, résa Fédération de
péche au 04 68 25 16 03

< BELCAIRE

SOIREE PIANO BAR CANDLELIGHT
A 21h30 au camping les chalets du
lac, Johannes WINKCLER (pianiste,
compositeur) revisite les musiques
du cinéma, avec restauration sur
place, gratuit, info au 06 84 24 87 17

< ESPERAZA

ROCK DANS LES VIGNES !

A partir de 20h sur la place du
Cirgue, organiseé par |'Association
Que fais-tu de ton talent ?

a découvrir Nimp et The Verge en
concert, buvette et restauration sur
place, gratuit, info au 06 03 16 85 26

= NEBIAS

LOTO EN PLEIN AIR DE LA BOULE
NEBIASSSAISE

RDV a 21h, place du Monument

ou dans la salle des fétes selon la
météo, infoau 0629901119

Vendredi 12 juillet

&
< AXAT

14 EME EDITION DU G VIN

Dés 19h30, place du Maroc
dégustation de vins du cru de LA
FERME TERRIOS, venez découvrir les
cépages de la Haute-Vallée, vente
de verre pour accéder a la
dégustation, restauration (grillades)
et buvette, info au 06 81 17 86 30

< PUIVERT

LECTURE DE PAYSAGE ET
GEOLOGIE

De 9h a 13h, sortie organisée par la
MJC, montée au chéteau, puis
pique-nique au bord du lac

adulte 5 €, gratuit-de 12 ans

dés 8 ans, résa au 06 61 65 68 76

< QUILLAN

REPAS DE QUARTIER

A 19h, place Salengro

organisé par le Comité des Fétes
infoau 07800991 24

Du 12 au 14 juillet
< BELCAIRE

FETE DU VILLAGE

-Vendredi -

A 19 h - repas sur inscription

A 22h - bal avec I'Orchestre
Premium

- Samedi -

A 14h - concours de pétanque en
triplette

A 22h - bal avec DJ Martial

- Dimanche -

Matin, défilé des pompiers, messe,
dépdt de gerbe

A midi, apéritif et fanfare
Aprés-midi, bal musette

Info au 06 86 54 96 96

< QUILLAN

FEU D'ARTIFICE ET ORCHESTRE
EVASION

A 19h et 21h - Orchestre Evasion
place de la République, 23h - feu
d'artifice tiré du Belvédeére, info au
04 68 20 00 44

= PUIVERT

SEJOUR PLENITUDE

Proposé par Evelyne Cau, au gite de
L'Oiseau Libre, biodanza,
méditation, sophrologie, massage
beauté autour de I'Art (peinture - art
plastique), rando, atelier chants
sacrés, tout public, tarif / 720 €

info et résa au 06 18 95 90 36

< ESPERAZA

FETE NATIONALE

De 8h a 18h - Vide grenier sur les
berges de I'Aude et la place du
cirque

a 11h - Défilé chapeauté au départ
de la mairie

de 12h a 17h - animation Bandas
dés 12h30 - repas : melon/jambon,
paella, fromage, glace, vin et eau
compris

Adulte 18 €, enfant-de 12 ans /10 €
Inscription vide grenier et repas au
0787 244510 ou 07 88 45 54 99

= ARTIGUES

REPAS CEREMONIE DU 14 JUILLET
A 12h dans la salle de la batteuse
apéritif et repas (10 €), suivis d'une
pétanque et de jeux (cartes, autres)
résa repas au 0682492275

< RIVEL

MUSIQUE EN KERCORB -
ENSEMBLE ERANOS

A 17h, dans la Chapelle Saint Cécile
Elizabethan songs

tarif 15 €, gratuit - de 15 ans
reservation@musique-en-kercorb.fr

< QUILLAN

BAL MUSETTEET DJ

A 18h - Bal musette avec Pierre
Lebrun

A 22h - DJ Cédric

place de la République

info au 04 68 20 00 44

< AXAT

FEU D'ARTIFICE ET BAL

A 23h, place Joachim Estrade
suivi d'une soirée festive

info au 04 68 20 50 28



Lundi 15 juillet

< ESPERAZA

VIDE GRENIER SEMI-NOCTURNE
De 18h a 23h30, aux berges de
I'Aude, durant le marché gourmand
restauration et buvette sur place
inscription au 06 28 3075 82

Mardi 16 juillet

= BELCAIRE

KARAOKE ACOUSTIQUE

RDV a 21h au camping du lac
Christophe vous accompagnera a la
guitare, restauration et bar sur place
info au 06 84 24 87 17

< QUILLAN

ATELIER PECHE AU COUP TOUT
PUBLIC

Aulacde 10h a 12h, tarif: 10 €,
matériel fourni, résa Fédération de
péche au 04 68 25 16 03

Mercredi 17 juillet

= PUIVERT

FEU D'ARTIFICE

A 22 h30 au bord du lac, a 18h
marche gourmand

info au 04 68 20 08 04

< CAMPAGNE-SUR-AUDE
OPEN CAVES 2024 - MAISON
SALASAR

De 18h30 a 21h, visite quidée suivie
d'une dégustation, tarif 15 €

résa au 04 68 20 04 62

Jeudi 18 juillet

-

= PUILAURENS
VISITE GUIDEE A 2 VOIX -
HISTOIRE ET GEOLOGIE

A 16h30 au départ de l'accueil
avec Lénaic, guide du chateau

et Clara du Parc Naturel Régional
adultes 9 €, enfants (6a 15 ans) 5 €
résa obligatoire au 04 68 20 65 26

= BELCAIRE

GUINGUETTE DU LAC-DJ VIN-G
A 18h30, AFTER WORK, guinguette
du lac, info au 06 81 39 08 74

= ROQUEFEUIL

RALLYE TOURISTIQUE

8h - petit déjeuner a la Maison de la
Montagne

8h30/9h - départ a la recherche des
trésors du Pays de Sault

12h /13h - repas 15 € (gratuit - de
15 ans), comprend aussi le petit
déjeuner et la collation

inscription avant le 10 juillet

au 0688506557

Vendredi 19 juillet we

< BELCAIRE

CONCERT MUSIQUE DU MONDE
A 21h30 au camping les chalets du
lac, Myriem Bouhelal proménera le
public avec douceur, buvette et
restauration sur place, gratuit

info au 06 84 24 87 17

< BELVIS

FETE A LAPEYRE

A 19h - soirée animée par Alain
Tadek.

a 20h - repas (jambon grillé et son
accompagnement)

résa du repas au 06 81 70 55 95

< QUILLAN

MARCHE NOCTURNE

Deés 17h, place Raoul de Volontat,
restauration et animation musicale
info au 06 85 34 37 89

< QUILLAN

FETE DE BRENAC
vendredi:lotoa21h

samedi : Repas a 19h sur réservation
et bal DJ Antho

dimanche : expositions de livre avec
les écrivains

- 10h : Messe et défilé avec les Hauts
de 'Aude

- 11h30 : apéritif sur la place de
I'église

- 14h : Concours de pétanque place
de |'église

19h: Soirée Tapas et Bandas

info au 04 68 20 92 20

= RODOME

MARCHE DU TERROIR ET DES
LOISIRS

De 9h a 18h dans la salle des fétes et
en extérieur, pour exposer, réservez
votre table pour 10 € auprés de
l'association Vema au 06 22 36 05 41

< QUILLAN

LOTO EN PLEIN AIR DE L'ACAPLI
A 16h, sur la place Raoul de Volontat
info au 04 68 20 00 44

= ESPERAZA

FETE DU VIN

A 19h sur la place de la gare
organisée par 'OSCAR
restauration et animation musicale
info au 06 50 70 91 56

< QUILLAN

TREMPLIN ROCK

A 19h30, espace C. Marx
gratuit, info au 04 68 20 00 44

= AXAT

LOTO

A 20h30, place du Maroc
infoau 06815018 21

= PUIVERT

CONCERT - LES CHCEURS DE MAO
A 20h30, organisé par la MJC au lac
MARIANNE AYA OMAC
accompagnée par 30 choristes et 4
musiciens, tarif 15 €, adhérent 10 €
gratuit -de 12 ans

info : mjcpuivert@gmail.com

= RODOME
SOIREE ANNEE 80

Du 19 au 21 juillet RDV & 21h, dans la salle des fétes

ambiance assurée par le Duo Black
n' White, entrée a 10 €, avec une
consommation offerte

résa auprés de |'association VEMA
au 0622 3505 41

Du 20 au 21 juillet

< QUILLAN

CONCOURS DE PETANQUE
REGIONAL JEUNES

Toute la journée sur le parking de
I'Espace Cathare

infoau 0676511217

< ESPERAZA

Samedi 20 juillet STAGE - TAI CHI DE L'EVENTAIL

De9h a 12h et de 14h a 17h au Dojo
animé par Ghislaine LOCICERO

ce stage est accessible sans
connaissance, tarif 125 €

résaau 0661955610

Dimanche 21 juillet

< ESPERAZA

VIDE GRENIER DE L'ASE

Dés 6h, place du cirque et les Berges
de I'Aude, restauration et buvette
sur placeinfo au 06 74 65 88 19

JUILLE

!Q «?

 SAINTE-COLOMBE-SUR-
L'HERS

MUSIQUE EN KERCORB - LES
SACQUEBOUTIERS EN QUATUOR
A 17h, dans I'église, musiques
populaires et sacrées : sacqueboute
guitare, accordéon et percussions
tarif 15 €, gratuit-de 15 ans
reservation@musique-en-kercorb.fr

= AXAT

SOIREE BELGE

Dés 19h, exposition club de
philatélie et soirée du livre
dégustations de biéres belges
restauration avec une carbonade de
dinde, a 21h30, soirée musicale
autour de Jacques BE4REL avec
Antoine Garrido Quartet

buvette et guinguette AHV sur place
infoau 06811794 52

= BELCAIRE

CONCERT MUSIQUE DU MONDE
A 21h30 au camping les chalets du
lac, Myriem Bouhelal proménera le
public avec douceur

buvette et restauration sur place
gratuit, info au 06 84 24 87 17

= QUILLAN

SOIREE ANNEE 80

A 19h, place de la République
info au 04 68 20 00 44

= PUILAURENS

COURS DE YOGA AU CHATEAU
RDV & 18h30 & I'accueil du chateau
avec Montserrat, professeure de
Hatha Yoga, tarif 9 €, résa
obligatoire au 04 68 20 65 26

= CHALABRE

STAGE D'EDUCATION
EMOTIONNELLE

RDV salle J. Amouroux de 14h30 a
18h30 avec Elsa Suard Bon, formée a
I'éducation émotionnelle, confiance,
estime de soi, bienveillance,
meilleure connaissance de soi

pour les enfants de 64 11 ans

75 € pour les 3 jours

inscription au 06 59 37 56 72



JUILLET

< BELCAIRE

SOIREE PIANO BAR CANDLELIGHT
A 21h30 au camping les chalets du
lac, Johannes WINKCLER (pianiste,
compositeur) revisite les musiques
du cinéma, avec restauration sur
place, gratuit, info au 06 84 24 87 17

> PUIVERT

CHANTS ET SONS CANALISES

A 10h30 avec les Ateliers de
Shamara, au gite de L'Oiseau Libre
possibilité d'un soin sonore en RDV
individuel, tarif / 25 €, info et résa au
0630198882

< PUILAURENS

VISITE GUIDEE A 2 VOIX -
HISTOIRE ET TROUBADOURS

A 16h30 au départ de l'accueil
avec Lénaic, guide du chateau

et Rachel, conteuse et musicienne
adultes 9 €, enfants (6a 15 ans) 5 €
résa obligatoire au 04 68 20 65 26

< ROQUEFEUIL
IMPROVISATIONS DESSINEES ET

CHA-CHA-CHIEN

A 20h au 1er étage de la Maison de
la Montagne, soirée placée sous le
signe de l'improvisation avec NoTTo
et Laulec, les champions Audois

de la battle de dessins et la troupe
"Les Improbables”

gratuit, info au 07 8587 7979

Vendredi 26 juillet

= PUIVERT

SORTIE VOILE

Au lac de Montbel, proposée par la
MJC de 9h30 a 12h pour les enfants
de 8a 12 ans, de 13h a 15h, pour les
ados et adultes, tarif unique de 5 €
inscription au 06 61 6568 76

2 BELCAIRE

GUINGUETTE DU LAC-
REPAS/CONCERT

A 19h30, soirée avec "Un air de deux
airs". Repas/concert avec guitare
banjo, harmonica, accordéon
guinguette du lac

infoau 0681390874

= ESPEZEL

FETE LOCALE
Vendredi

22h - disco mobile
Samedi - vide grenier
14h - pétanque

19h - repas avec Bandas
22h - disco mobhile
Dimanche

10h - messe

12h - repas animé, jeux gonflables
14h - pétanque

16h - go(ter offert
infoau0674715872

> CAMPAGNE-SUR-AUDE
FETE LOCALE

Vendredi

16h30 - loto en plein air
Samedi

19h - ripaille avec stands de
restauration

22h - D) Pat'music

Dimanche

de 6h a 19h - vide grenier

11h - messe suivie d'un apéritif
15h - concours de pétanque
infoau 07 88371047

Samedi 27 juillet

< NIORT-DE-SAULT
VIDE GRENIER
De 8h a 18h, a I'entrée du village
buvette et restauration sur place
info au 06 35 26 60 22

< BELVIS

VERNISSAGE SALON D'ARTISTES
A BELVIS

A 18h30 dans |a salle Sicre

pour découvrir 4 artistes
accompagnés par Sylvie ENA au
violoncelle, info au 06 49 74 83 21

= PUIVERT

CONCERT - FREZINAT

Dans le verger du Musée du
Quercorb a 21h, jeunes musiciens
qui vous parleront de
l'instrumentarium occitan
gratuit, info au 04 68 69 81 51

< CAILLA

FETE DU VILLAGE

A 19h - repas avec grillades
A 22h - soirée DJ

Info au 04 68 2062 70

= RIVEL

VIDE GRENIER

De 9h a 18h avec plus de 50
exposants, organisé par le comité
des fétes, restauration sur place

1 € le métre, résa au 06 75 60 85 97

S CHALABRE

MUSIQUE EN KERCORB - AXEL
LENARDUZZI

A 17h, dans la Chapelle du Calvaire
piano solo, Franz Liszt et autres
compositeurs

tarif 15 €, gratuit - de 15 ans
reservation@musique-en-kercorb.fr

< AXAT

VIDE GRENIER

Toute la journée place du Maroc
buvette, moules frites et grillades
infoau 0684111938 0u 0681 17
8630

= QUILLAN

ESPACE JEUNES - SEJOUR SPORT
ET NATURE

Ouvert aux jeunesde 11 a 17 ans
inscrits a I'Espace Jeunes
hébergement sous tente

canoé, VTT, via corda, équitation
randonnée et baignade

Résaau 0612749733

= AUNAT

SOIREE CONTES

A 19h, auberge espagnole et
buvette

a 21h, contes et anecdotes de nos
villages avec Jean-Pierre Faure
originaire du village, info auprés du
comité des fétes au 06 78 41 01 33

= BELCAIRE

KARAOKE ACOUSTIQUE

RDV a 21h au camping du lac
Christophe vous accompagnera a la
guitare, restauration et bar sur place
infoau 0684 2487 17

= QUILLAN

ATELIER PECHE AU COUP TOUT
PUBLIC

Au lac de 10h a 12h, tarif: 10 €,
matériel fourni, résa Fédération de
péche au 04 68 25 16 03

< PUIVERT

CHANTS ET SONS CANALISES

A 14h30 avec les Ateliers de
Shamara, au gite de L'Oiseau Libre
possibilité de soin sonore en RDV
individuel, tarif 25€

info et résa au 06 30 19 88 82

= PUILAURENS

VISITE GUIDEE AU LEVER DU
SOLEIL

RDV a 8h a l'accueil au frais !

avec Lénaic, guide du chateau
adultes 9 €, enfants (6a 15 ans) 5 €
durée 2h, résa au 04 68 20 65 26

< PUILAURENS

COURS DE YOGA AU CHATEAU
RDV & 18h30 a l'accueil du chateau
avec Montserrat, professeure de
Hatha Yoga, tarif 9 €, résa
obligatoire au 04 68 20 65 26

< ROQUEFEUIL

ARPENTAGE

A 19h au 1er étage de la Maison de
la Montagne, chacun recoit un lopin
du livre qu'il va arpenter (lire) seul
pour lire un gros romanen-de2 h
gratuit, inscription au 07 8587 79 79

= NEBIAS

RANDO SPECTACLE FAMILIALE -
RANDONNE-MOI UN SPECTACLE
De 17h & 19h30 avec Romain,
accompagnateur de montagne et
Cirkoblique, spectacles de cirque
cachés dans le labyrinthe vert de
Nébias, gratuit, tout public, tous les
ages, infoetrésaau 0661148017

< ESPEZEL

LOTO

A 20h dans la salle des fétes
organisé par l'asso ACCES
info au 04 68 20 75 63

Lieux de Baignade
Piscine d'““aj.s;_.




