
 
 

Tous les lundis fériés du mois 

VISITE INSOLITE : SUR LES TRACES DES TROUBADOURS PUIVERT 

A 15 h, départ du Château de Puivert entre histoire et chants avec en clôture 

l'Instrumentarium du musée du Quercorb. Durée 2h30, tarif : 10 € et gratuit - de 

12 ans, info au 04 68 69 81 51. 

Tous les mercredis 

ATELIER CRÉATIF AUTOUR DES CONTES   PUIVERT 

A 10h30, au musée du Quercorb, différents ateliers au choix, fabrication d’un 

balai magique, fabrication des personnages avec des pommes de pin, fabrication 

de marionnettes autour des personnages du moyen-âge. De 3 à 11 ans / 4 € / 

1h30, sur résa uniquement au 04 68 69 81 51 ou museeduquercorb@orange.fr 

VISITE INSOLITE : SUR LES TRACES DES TROUBADOURS PUIVERT 

A 15 h, départ du Château de Puivert entre histoire et chants avec en clôture 
l'Instrumentarium du musée du Quercorb. Durée 2h30, tarif : 10 € et gratuit - de 
12 ans, info au 04 68 69 81 51. 

Tous les dimanches 

ATELIER CRÉATIF AUTOUR DES CONTES   PUIVERT 

A 10h30, au musée du Quercorb, différents ateliers au choix, fabrication d’un 

balai magique, fabrication des personnages avec des pommes de pin, fabrication 

de marionnettes autour des personnages du moyen-âge. De 3 à 11 ans / 4 € / 

1h30, sur résa uniquement au 04 68 69 81 51 ou museeduquercorb@orange.fr 

VISITE INSOLITE : SUR LES TRACES DES TROUBADOURS EN FAMILLE PUIVERT 

A 15 h, départ du Château de Puivert pour cette visite familiale sous forme de 
contes et de chants occitans avec en clôture l'Instrumentarium du musée du 
Quercorb. Durée 2h30, tarif : 10 € et gratuit - de 12 ans, info au 04 68 69 81 51. 
 

________________________________________________________________________________ 

 

VISITE GRATUITE DU MUSÉE DE LA CHAPELLERIE 

Du 8 avril au 8 mai 2023    ESPERAZA 

Ouvert gratuitement tous les jours de 10h30 à 17h30, plusieurs départs de visites 

guidées dès 14h, info au 04 68 74 00 75.  

ATELIERS POUR LES ENFANTS AU MUSÉE DES DINOSAURES 

Du 22 avril au 8 mai 2023    ESPERAZA 

Tous les jours, atelier de moulage d'empreintes de pas de dinosaures (6-12 ans) ;  

atelier de fouilles (7-12 ans) ; atelier dinomarionnettes (3-5 ans), adulte 9 € - 

enfant 6.50 €, info au 04 68 74 26 88. 

CHÂTEAU CHALABRE - FÊTE DES LUTINS 

Du 23 avril au 7 mai 2023    CHALABRE 

De 12h à 18h30, maquillage, chasse au trésor, accrobranche médiéval, chevalerie 

à poneys, tir à l’arc, calligraphie et tant d’autres… Petite restauration sur place, de 

11 à 20 €, info au 04 68 69 37 85.  

DE FERME EN FERME DANS LA HAUTE-VALLÉE DE L'AUDE ET LE PAYS DE SAULT 

1er mai 2023      HAUTE-VALLÉE 

De 10h à 18h, 10 agriculteurs et une coopérative de la Haute-Vallée de l'Aude  

vous invitent à déguster leurs produits et découvrir leur métier.  Déjeuner sur 

réservation, apporter couverts et contenants. Infos : www.fermiers-audois.fr 

AUBERGE LA SALAMANDRE - APERO CONCERT TRAFIKO 

1er mai 2023      VAL-DU-FABY 

RDV à 18h, clôture des portes-ouvertes de l'auberge avec un apéritif-concert du 

duo Trafiko, infos au 06 84 13 17 70. 

ESPACE JEUNES - VÉLORAIL 

2 mai 2023      QUILLAN 

De 14h à 18h - vélorail à Axat. Ouvert aux jeunes de 12 à 17 ans, inscrits à l'espace 

jeunes. Participation 5 €, inscription obligatoire au 06 12 74 97 33 ou 

espacejeunes@pyreneesaudoises.fr  

 

 



ENS - CHASSE AUX COULEURS DU PRINTEMPS 

2 mai 2023      NEBIAS 

Parcourons la nature à la découverte de ses trésors colorés et créons un nuancier 

de couleurs grâce à la flore et la faune rencontrées. Matériel d'observation fourni. 

1 km / Facile / + 2 ans. Rendez-vous parking de la mairie. Réservation obligatoire : 

laudeaunat@laposte.net. 25 pers max. 

ESPACE JEUNES - SORTIE VTT 

3 mai 2023      QUILLAN 

De 14h à 18h - sortie VTT : créez votre trace ! Ouvert aux jeunes de 12 à 17 ans, 

inscrits à l'espace jeunes. Gratuit, inscription obligatoire au 06 12 74 97 33 ou 

espacejeunes@pyreneesaudoises.fr  

STAGE D'ESCALADE - ÉQUILIBRE ET JONGLERIE 

4 mai 2023      BELCAIRE 

De 9h à 12h, dans la salle d'escalade, pour les 8 à 18 ans, tarif : 30 €/pers sous 

réserve de 6 inscriptions minimum, réservation au 07 67 75 64  84.  

EXPÉRIENCES OUTDOOR - RANDONNÉE CONTÉE AU LABYRINTHE VERT 

4 mai 2023      NEBIAS 

RDV à 14h, pour cette merveilleuse randonnée contée avec Rachel dans le 

labyrinte vert. Rando de 5,5km - 100mD+ environ 3h de marche, à partir de 7 ans. 

Sortie gratuite, inscription obligatoire au 04 68 20 07 78. Places limités ! 

ESPACE JEUNES - ACCUEIL LIBRE 

4 mai 2023      QUILLAN 

RDV de 14h à 18h, au Local Jeunes de Quillan, pour un accueil libre, avec création 

graphique sur ordinateur, des jeux ....  Ouvert aux jeunes de 12 à 17 ans, entrée 

gratuite, info au 06 12 74 97 33 ou espacejeunes@pyreneesaudoises.fr  

PROJECTION-DEBAT : LA VIE DE TEMPETE 

4 mai 2023 

A 20h30, en présence du réalisateur Marc Khanne, l’association AIRE organise une 

projection débat à la salle de la cigale. Repas bio local à 19h15 (réservation avant 

le 29/04). Infos et réservation au 06 14 61 64 03. 

 

DÉCOUVERTE DE LA HARPE CELTIQUE 

Du 4 au 5 mai 2023      PUIVERT 

RDV de 10h à 13h et de 14h à 18h, au musée du Quercorb, pour découvrir in situ 

l'atelier de création d'une harpe celtique et une invitation à la musique avec 

Amanda et Pascal, info au 04 68 69 81 51. 

ESPACE JEUNES - BALISAGE TRAIL 

5 mai 2023      QUILLAN 

Au Local Jeunes, de 10h à 12h - achats pour le bar/snack, de 14h à 18h - balisage 

trail de Quillan.  Ouvert aux jeunes de 12 à 17 ans, gratuit sur inscription au 06 12 

74 97 33 ou espacejeunes@pyreneesaudoises.fr  

CAFE DE FA - CONCERT SAMBA DI MORO 

5 mai 2023      VAL-DU-FABY 

RDV à 21h, concert de Marcos do Cavaco, musique et chants brésiliens, 

restauration sur place, info et réservation au 04 68 20 19 35. 

BISTROT LE THURY - CONCERT JOHANNES WINCKLER 

5 mai 2023      NEBIAS 

RDV à 20h, concert de Johannes Winckler au piano, gratuit, restauration sur 

place, info au 06 36 20 40 12.  

IDENTIFICATION DES PLANTES COMESTIBLES ET MÉDICINALES 

6 mai 2023      VAL-DU-FABY 

De 14h30 à 16h30 à Rouvenac, RDV place Saint Barthélémy, venez profiter du 

soleil et de l'abondance du printemps pour récolter un beau panier de salades 

sauvages ! Sortie proposée par l'ORTIE, participation 15 € + adhésion prix libre, 

info au 06 99 53 71 24.  

ESPACE JEUNES - COURSE D'ORIENTATION 

6 mai 2023      QUILLAN 

De 14h à 18h - course d'orientation à Callong. Ouvert aux jeunes de 12 à 17 ans, 

inscrits à l'espace jeunes. Gratuit, inscription obligatoire au 06 12 74 97 33 ou 

espacejeunes@pyreneesaudoises.fr  

 

 



COURSE DES SUPER HÉROS 

6 mai 2023      QUILLAN 

RDV au gymnase à 14h30, pour les enfants de 3 à 15 ans, avec un déguisement 

léger pour effectuer un des 4 parcours. Inscription 2 € avec autorisation 

parentale, goûter offert, info au 06 89 01 44 14.  

VISITE GUIDÉE DU CHÂTEAU DE PUILAURENS 

Du 6 au 8 mai 2023     PUILAURENS 

RDV à 10h30, à l'accueil pour découvrir ou redécouvrir ce site remarquable grâce 

à Lénaïc. Adultes 9 €, enfants (6 à 15 ans) 5 €, durée 2h, réservation au 04 68 20 

65 26 ou en ligne sur www.chateau-puilaurens.com/animations-1/. 

VISITE INSOLITE : SUR LES TRACES DES TROUBADOURS EN FAMILLE 

7 mai 2023      PUIVERT 

A 15 h, départ du Château de Puivert pour cette visite familiale sous forme de 

contes et de chants occitans avec en clôture l'Instrumentarium du musée du 

Quercorb. Durée 2h30, tarif : 10 € et gratuit - de 12 ans, info au 04 68 69 81 51.  

TRAIL QUILLAN - TRAIL DES PYRENEES AUDOISES 

7 mai 2023      QUILLAN 

15e édition du Trail Quillan. Quatre parcours (42km / 2800mD+, 28km / 

1600mD+, 18km / 700mD+, 11km / 350m+) + une randonnée de 13km. Infos et 

inscriptions : www.trail-quillan.com 

 EN MAI, FÊTE DES PLANTS ! 

7 mai 2023      CHALABRE 

Dès 10h, secteur ancienne gare. L'association ATOUT FRUIT propose une journée 

festive. Ateliers, visite de jardin, rando vélo, conférences et animations pour les 

enfants vous sont proposés tout au long de la journée. Concert de Maxence des 

Oiseaux à 18h. Buvette, restauration et animations musicales sur place. 

 LOTO DE LA FÊTE DES FLEURS 

8 mai 2023      QUILLAN 

A 15h à Brenac, organisée  par "les Amis des Fleurs et du Patrimoine", 

restauration sous chapiteau ou à emporter, info au 06 08 89 78 71.  

 

FÊTE DES FLEURS 

8 mai 2023      QUILLAN 

Toute la journée à Brenac, organisée  par "les Amis des Fleurs et du Patrimoine", 

vente de plantes, fleurs, légumes , exposition à la mairie, découverte du 

patrimoine local, animations avec les Papy Mob's, loto à 15 h. Restauration sous 

chapiteau ou à emporter, info au 06 08 89 78 71.  

FÊTE DU PRINTEMPS ET VIDE GRENIER 

8 mai 2023      PUIVERT 

Au lac de 8h à 17h, organisée par la MJC, marché artisanal, vide grenier (06 37 62 

37 74), troc de graines, scène ouverte, buvette et restauration sur place. 

Inscription artisans : mjcpuivert@gmail.com  

DU CHÂTEAU AU DOMAINE 

8 mai 2023      PUILAURENS 

A 10h30, visite guidée du château avec Lénaïc (9 €).  A midi, repas tiré du sac ou 

panier pique-nique (15 €). A 14h30 balade dans les vignes, visite et dégustation 

des vins au Domaine Grain d'Orient à Caudiès de Fenouillèdes. Adultes (15 €). 

Résa obligatoire au 04 68 20 65 26 ou animation@chateau-puilaurens.com  

VESPRADES 

9 mai 2023      NEBIAS 

A 17h, salle Linou Respaud, venez écouter des poèmes, des contes, des blagues 

en français et en occitan. Gratuit, info au 06 15 55 05 71. 

 ATELIERS - LES GESTES QUI SAUVENT 

10 mai 2023      ROQUEFEUIL 

De 14h à 17h, salle de la mairie,  avec un formateur-secouriste : agir et réagir face 

aux différents dangers de la vie courante. Animé par : MSA SERVICES GRAND SUD, 

ateliers exclusivement pour les séniors et gratuits, inscription au 04 68 11 77 33. 

EXPOSITION - LILIB 

Du 10 mai au 23 juin 2023    PUIVERT 

La bibliothèque de Puivert expose LILIB, peintre locale avec son exposition "Méli 

mélo de toiles". Du lundi au vendredi de 9h à 11h30 (mercredi de 9h à 11h30 et 

de 14h à 18h30). Entrée gratuite, info au 04 68 20 97 09.  



LES ECO ATELIERS DE MURIELLE 

11 mai 2023      SAINT-JEAN-DE-PARACOL 

De 14h à 16h, les Eco Ateliers vous proposent de créer en mettant en pratique 

diverses techniques à base de végétaux : fabrications d’encres , empreintes, 

aquarelle végétale…. Tarif 20 €, réservation au 06 22 65 41 96.  

LOTO GOÛTER 

11 mai 2023      QUILLAN 

RDV à 14h, salle de la Cigale, organisé pour les adhérents du club de la bonne 

humeur, info au 04 68 20 07 78.  

40 ANS DE CINEM'AUDE - LES HUITS MONTAGNES 

12 mai 2023      QUILLAN 

Au cinéma le Familia, à 19h apéro offert par la Mairie, à 20h30 séance au tarif 

unique de 4 €, film choisi par le Ciné Club de Charlotte Vandermeersch et Felix 

Van Groeningen, drame, info au 07 68 31 47 11.  

CONCERT - CELTIQUE 007LTE 

12 mai 2023      QUILLAN 

A 21h, à l’Espace Cathare. Concert de musique celtique (grands airs populaires et 

classiques du répertoire celtique, création artistique). Tarif: 10€. Réservation : 

www.festik.net. Infos : 04 68 20 00 44.  

SAVOUREUSES SAUVAGEONNES 

13 mai 2023      COUNOZOULS 

De 9h30 à 18h30, l'ORTIE vous propose une journée pour identifier, récolter, 

cuisiner et déguster les plantes sauvages. Tarif journée 60 € + adhésion prix libre, 

avec repas du midi et du soir inclus, infos au 06 99 53 71 24.  

40 ANS DE CINEM'AUDE - 2 FILMS - DIVERTIMENTO ET THE WHALE 

13 mai 2023      QUILLAN 

Au cinéma le Familia, films choisis par Ciném'Aude, à 18h, DIVERTIMENTO de 

Marie-Castille Mention-Schaar, drame. Entre les 2 séances, food truck ou buffet. 

A 21h, THE WHALE de Darren Aronofsky, drame. Info au 07 68 31 47 11. 

 

 

SOIRÉE DANSANTE 

13 mai 2023      QUILLAN 

A 19h30, soirée dansante organisée par les enfants de la Jonquière. Repas adulte 

23 €, vente des tickets à l' Alhumetur ou sur le marché le samedi matin, info au 04 

68 20 07 78.  

SOIRÉE CABARET 

14 mai 2023      NEBIAS 

De 16h à 17h30, salle des fêtes, le foyer Léo Lagrange propose un spectacle suivi 

d'un bal, soirée animée par "Buggy and Co". Adultes 7 € - enfants gratuit, info au 

06 15 55 05 71.  

DES VÉLOS ET DES ROSES 

14 mai 2023      VAL DE LAMBRONNE 

Pour la fête des roses à Camon, nous vous proposons d'y aller tous ensemble en 

vélo par la voie verte. Départ à 10h de Caudeval (10km). Inscription obligatoire et 

gratuite, un petit déjeuner sera offert au départ, info au 05 61 68 83 76.  

DES VÉLOS ET DES ROSES 

14 mai 2023      CHALABRE 

Pour la fête des roses à Camon, nous vous proposons d'y aller tous ensemble en 

vélo par la voie verte. Départ de Chalabre à 10h (7km). Inscription obligatoire et 

gratuite, un petit déjeuner sera offert au départ, info au 05 61 68 83 76. 

CAFE DE FA - CONCERT BEAVERS 

14 mai 2023      VAL-DU-FABY 

RDV à 13h, concert bluegrass (guitare, mandoline, contrebasse, voix) du groupe 

ariégeois Beavers. Restauration sur place, infos et réservation au 04 68 20 19 35. 

40 ANS DE CINEM'AUDE - 2 FILMS - A VOL D'OISEAUX ET THE DUKE 

14 mai 2023      QUILLAN 

Au cinéma le Familia, films choisis par les projectionnistes, à 16h, A VOL 

D'OISEAUX, 3 courts métrages d'animation pour les + de 6 ans. Entre les 2 

séances, goûter/Tea time. A 18h, THE DUKE en VO de Roger Michell, 

comédie,drame, anglais, info au 07 68 31 47 11. 

 



32EME CARACH BIKE 

14 mai 2023      QUILLAN 

Compétition de VTT Cross-Country, épreuve difficile, mais ouverte à tous, 

licenciés ou non. Boucle de 8km parcourue 1, 2 ou 3 fois. Nouvelle organisation 

sur le site du lac. Infos et inscriptions : www.vtt-pyrenees.com/carach-bike/ 

RANDO CYCLO DES STATIONS VERTES EN HAUTE VALLEE DE L'AUDE 

18 mai 2023      QUILLAN 

Dans le cadre de la Fête de l'Ecotourisme, 2e édition de la Rando cyclotouriste des 

Stations Vertes de la Haute Vallée de l'Aude: 3 circuits de 55, 105 et 130 kms. 

Départ et arrivée ville de Quillan. RDV de 7h à 9h, salle René Pont, inscription 2€, 

repas 12€, infos et résa au 04 68 20 00 44.  

ARTISTES A SUIVRE AU MUSEE DU QUERCORB 

Du 18 au 21 mai 2023     PUIVERT 

Entrée gratuite de 10h à 13h et de 14h à 18h. Visite guidée à thèmes avec Rachel, 

adulte 5 € - enfant 2 €, info au 04 68 69 81 51.  

 

ARTISTES À SUIVRE 

Durant le week-end de l'Ascension, Artistes à Suivre vous propose de découvrir 51 

artistes dans divers lieux éphémères des villages de la Haute Vallée. 

 

Du 18 au 21 mai 2023     CHALABRE 

- JEUDI - A 19h30 (bâtiment Eckco) - Poésie : performance poétique de Jo Falieu, 

(15 mn). A 20 h (Ateliers Lalande) - Vernissage : les artistes Joëlle et Alexandre 

Lalande et Thierry Bleton vous invitent pour un moment convivial. Nocturne 

jusqu'à 21h pour profiter des expositions. A 21 h (Ateliers Lalande) - Concert : 

Thierry BLETON et ses handpans en concert acoustique (35 mn), participation 

libre. 

- VENDREDI - A 18h30 (Ateliers Lalande) - Concert : Si ça vous chante ! Chants du 

monde avec la Chorale de la MJC de Puivert dirigée par Pauline VOLEAU (35 mn). 

- SAMEDI - A 19h30 (Café de la Paix) - Repas/Concert : Les rats cordés, chansons 

françaises revisitées à la sauce festive, réservation au 06 84 23 32 66.  

Du 18 au 21 mai 2023     VAL-DU-FABY 

- JEUDI - De 19h30 à 20h30 (Café de Fa) - Musique : concert de Myriem, guitare, 

clarinette et voix. A 21h (Café de Fa) - Cirque : spectacle d'acrobatie poétique 

avec la Cie "Ni Une Ni Deux" (20 mn). 

- VENDREDI - De 10h à 21h (place du foyer de Rouvenac) - La Capsule : camion 

atelier labo du collectif Agit'HÉ. Expo-démo le matin et petits ateliers ouverts au 

public l'après-midi. A 19h30 (église de Fa) - Danse : Ilya, performance Butô autour 

de l'exposition de Fanny Pallaro (15 mn). A 20h (Domaine de Luzenac) - 

Performance : Ab Ovo Usque Ad Mala et en 1e partie la Cie La Primate. Un 

feuilleton poétique inspiré de l'installation de Boris Bouchard (15 mn). A 20 h 

(Escapado de Fa) - Musique/Poésie : improvisation autour de l'exposition de Tim 

Brown. Nocturne jusqu'à 21h pour profiter des expositions. A 21h (Café de Fa) - 

Concert : Dixit Quintet "cosmopolifunk" de la Hot Vallée de l'Aude. 

- SAMEDI - A 18h15 (place de Rouvenac) - Musique : une joyeuse envolée avec le 

duo Passanda, harpe et chant (30 mn), participation libre. 

- DIMANCHE - A 13h (Café de Fa) - Concert : Duo Mano Libre, le joropo raconte 

avec poésie le quotidien des paysans de la Colombie et du Vénézuéla.  

 

Du 18 au 21 mai 2023     SAINT-JEAN-DE-PARACOL 

Tous les jours : de 14h à 15h (Maison des Couleurs) - Initiation à l'impression 

méthode japonaise avec Delphine Denis. Dès 6 ans, participation libre. 

- JEUDI - A 17h45 (église) - Performance : Aïdée Bernard propose une 

performance poétique dansée (20 mn). 

- VENDREDI - A 18h30 (chez Victoria) - Danse : Ilya, performance Butô autour de 

l'exposition d'Os (15 mn). De 19h à 20h - Poésie : Jo Falieu se balade d'expo en 

expo et s'inspire des oeuvres. A 20h30 (église) - Performance : Aïdée Bernard 

propose une performance poétique dansée (20 mn). Nocturne jusqu'à 21h pour 

profiter des expositions. 

- SAMEDI - A 17h45 (église) - Performance : Aïdée Bernard propose une 

performance poétique dansée (20 mn). A 19h (jardin communal) - Apéro/Concert: 

les Witch Carroll, chansons voodoo blues et plus au féminin. 

- DIMANCHE - A 15h (église) - Danse : Ilya, performance Butô autour de 

l'exposition d'Os (15 mn).  



 

 

Du 18 au 21 mai 2023     PUIVERT 

- JEUDI - De 12h à 18 h (sous la Halle) -Trombol'harpe : l'Asso Imbas Arpas 

présente les harpes celtiques qu'elle fabrique. Un ticket de 2 € vous fera peut-être 

gagner une harpe celtique + un cours d'initiation. De 18h30 à 20h30 (Musée du 

Quercorb) - Musique : intervalles musicaux avec le duo Passanda, harpe et chant 

(courtes interventions). A 19h30 (Musée du Quercorb) - Visite contée : des 

flammes du forgeron au feu mystique des troubadours. A 20h30 (salle de la 

mairie) - Poésie : performance poétique de Jo Falieu sur le travail de François 

Lacoste (15 mn). Nocturne jusqu'à 21h pour profiter des expositions. A 21 h 

(Brasserie du Quercorb) - Soirée DJ avec DJ FABS de l'Asso Brainstorm. 

- VENDREDI - De 12h à 18 h (sous la Halle) -Trombol'harpe : l'Asso Imbas Arpas 

présente les harpes celtiques qu'elle fabrique. Un ticket de 2 € vous fera peut-être 

gagner une harpe celtique + un cours d'initiation. A 18h (Musée du Quercorb) - 

Visite Contée : douceurs d'amour courtois. 

- SAMEDI - De 12h à 18 h (sous la Halle) -Trombol'harpe : l'Asso Imbas Arpas 

présente les harpes celtiques qu'elle fabrique. Un ticket de 2 € vous fera peut-être 

gagner une harpe celtique + un cours d'initiation. A 18h (Musée du Quercorb) - 

Visite Contée : l'alchimie de l'amour au féminin. A 21h (chez Marius) - Concert : 

Maxence des Oiseaux, des toiles sonores oniriques, au moyen d’instruments rares 

et très anciens, PAF 10 €. 

- DIMANCHE - De 10h à 18h (devant la Halle) - La Capsule : camion atelier du 

collectif Agit'hé, expo-démo le matin et petits ateliers ouverts au public l'après-

midi. A 11h (Musée du Quercorb) - Visite contée : Mythes/légendes en Occitanie. 

A 11h (salle de la mairie) - Atelier Rapid'sculpture avec François Lacoste, se 

confronter au bois et réaliser une sculpture. De 6 à 10 ans (1h30), participation 

libre, résa au 07 82 50 60 27. De 12h à 16h (sous la Halle) -Trombol'harpe : l'Asso 

Imbas Arpas présente les harpes celtiques qu'elle fabrique. Un ticket de 2 € vous 

fera peut-être gagner une harpe celtique + un cours d'initiation.  

 

 

 

VISITE GUIDÉE DU CHÂTEAU DE PUILAURENS 

Du 18 au 21 mai 2023      PUILAURENS 

RDV à 10h30, à l'accueil pour découvrir ou redécouvrir ce site remarquable grâce 

à Lénaïc. Adultes 9 €, enfants (6 à 15 ans) 5 €, durée 2h, réservation au 04 68 20 

65 26 ou en ligne sur www.chateau-puilaurens.com/animations-1/.  

BALADE DE LA DÉCOUVERTE DU SUREAU 

18 mai 20235/18/2023    TREZIERS 

RDV de 14h30 à 17h30, au parking de la voie verte de Tréziers. Balade printanière 

sur la Voie Verte avec ATOUT FRUIT pour aller cueillir des fleurs qui serviront à la 

production de gelée. Inscription au 06 56 80 23 66. 

BISTROT LE THURY - CONCERT JOHANNES WINCKLER 

19 mai 2023      NEBIAS 

RDV à 20h, concert de Johannes Winckler au piano, gratuit, restauration sur 

place, info au 06 36 20 40 12.  

MARCHÉ APPRENANT - LES LÉGUMINEUSES 

20 mai 2023      QUILLAN 

RDV au marché de Quillan, action au sein du Projet Alimentaire Territorial de la 

HVA : des "Marchés Apprenants". Découverte des bienfaits des légumes, de leur 

préparation pour les apprécier avec la Pyrocantine, info au 06 24 73 73 71.  

LE DADA PYRÉNÉEN - ALIGOT SAUCISSE 

20 mai 2023      ROQUEFORT-DE-SAULT 

RDV à 12h dans la salle des fêtes pour découvrir ce plat proposé par la Maison 

Conquet. Tarif 12 €, réservation avant le 10 mai au 06 78 31 33 52.  

FÊTE DE L'ABEILLE 

20 mai 2023      QUILLAN 

Première édition organisée par le Rotary de la Haute Vallée de l'Aude. RDV à 

partir de 13h45 à la Chapelle St Antoine (Brenac). 14h-16h30 : randonnée (2,7 km 

- 180 mD+) vers la placette aux vautours et les ruches du rotary (40mn). 

Intervention de Anna Terras (LPO). Toute l'après-midi : stands de produits dérivés, 

ateliers, stand  du Rotary avec goûter et boissons offertes aux enfants. Buvette. 

Animation Aude au Nat de 14h à 16h30. Infos: 06 20 28 56 91 / 06 10 61 47 28.  



DU CHÂTEAU AU DOMAINE 

20 mai 2023     PUILAURENS 

A 10h30, visite guidée du château avec Lénaïc (9 €).  A midi, repas tiré du sac ou 

panier pique-nique (15 €). A 14h30 balade dans les vignes, visite et dégustation 

des vins au Domaine Grain d'Orient à Caudiès de Fenouillèdes.Adultes (15 €). 

Résa obligatoire au 04 68 20 65 26 ou animation@chateau-puilaurens.com  

3E SALON DU LIVRE 

21 mai 2023     SAINTE-COLOMBE-SUR-L'HERS 

Au foyer rural de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h, lecture pour enfants, histoires 

locales, romans et bandes dessinées. Vide grenier (place de l’église) avec 

emplacements gratuits, infos au 06 88 19 87 02.  

ATELIER SIROP DE FLEURS DE SUREAU 

21 mai 2023     CHALABRE 

RDV de 9h à 13h, lieu-dit Canterate à Montbel, avec l'asso ATOUT FRUIT pour 

découvrir les étapes de fabrication du sirop de fleurs de sureau. Gratuit, adhésion 

à jour, inscriptions au 06 56 80 23 66.  

ENS - QUAND LA TERRE FAIT BOUM 

21 mai 2023     COMUS 

Rando (6,5 km / Moyen / + 12 ans) à la découverte du Pla du Boum. RDV : parking 

du village, cour de l’ancienne école communale. Matériel d'observation fourni. 

Prévoir pique-nique. Chaussures de marche, vêtements adaptés et gourde 

indispensables. Réservation obligatoire au 06 31 77 00 34. 20 pers max. 

 CINÉ CLUB - LA DANSEUSE 

22 mai 2023     QUILLAN 

Au cinéma le Familia, à 20h30, dans le cadre d'Artistes à Suivre, le ciné-club 

propose une séance dédiée à l'art avec ce film de Stéphanie Di Giusto, drame, 

biopic, info au 07 68 31 47 11.  

ATELIER PECHE AU COUP POUR LES ENFANTS 

24 mai 2023     QUILLAN 

RDV au lac de 14h30 à 17h, pour découvrir toutes les techniques de pêche, de 

progresser au fil des séances, mais surtout d'appréhender les milieux aquatiques 

grâce à la Fédération de pêche de l'Aude. Tarif: 10 € (7 à 17 ans). Le matériel de 

pêche est fourni, réservation obligatoire au 04 68 25 16 03.  

LES ECO ATELIERS DE MURIELLE 

25 mai 2023      SAINT-JEAN-DE-PARACOL 

De 14h à 16h, les Eco Ateliers vous proposent de créer en mettant en pratique 

diverses techniques à base de végétaux : fabrications d’encres , empreintes, 

aquarelle végétale…. Tarif 20 €, réservation au 06 22 65 41 96.  

36ÈME COURSE DE COTE DU COL DU PORTEL 

Du 26 au 28 mai 2023     QUILLAN 

Organisée par l’ASA Corbières et l’Écurie Automobile Quillanaise, elle se déroule 

dans le Col du Portel. Vendredi de 16h à 19h30: exposition des véhicules, à 

l'Espace Cathare. Samedi de 8h à 11h30 : exposition des véhicules à l'Espace 

Cathare; de 12h30 jusqu'à 18h30 : essais et course. Dimanche de 8h à 17h : 

course; à 17h30 : remise des prix. Infos : 04 68 49 67 76  

CAFE DE FA - CONCERT TAM LIN 

26 mai 2023      VAL-DU-FABY 

RDV à 21h, concert de folk celtique (violon classique, basse électrique, congas, 

guitare folk, bouzouki, flûte, chant), restauration sur place, info et réservation 

obligatoire au 04 68 20 19 35. 

2 CONCERTS AU HANGAR - HAROLD MARTINEZ ET GLABRE 

27 mai 2023      ESPEZEL 

A 21h, au "Hangar", hameau de Montplaisir, blues folk avec Harold Martinez et 

Fabien Tolosa. Musique entre post-punk, folk, doom et baroque avec Glabre. 

Petite restauration rapide sur place, entrée 10 € avec conso. Interdit- de 10 ans et 

aux mineurs non accompagnés, info vegazik au 06 42 15 44 96.  

ATELIER - JEUX RYTHMÉS 

27 mai 2023      PUIVERT 

Animé par Valérie Lloret, proposé par la MJC, dans la salle de l'ancienne école de 

l'Escale. de 10 à 11h30 pour les 4/6 ans, de 13h30 à 15h30 pour les 7/10 ans, de 

16h30 à 18h30 pour les adultes. Adhérents MJC Puivert ou Espéraza ou possibilité 

d’adhérer pour les enfants 12 € / an, adultes 15 € / an + tarif atelier  . Inscription 

obligatoire : mjcpuivert@gmail.com  

tel:+33%206%2031%2077%2000%2034


SCÈNE OUVERTE À TOUS 

27 mai 2023      CAMPAGNE-SUR-AUDE 

Appel à participation de musiciens, chanteurs et slameurs pour une scène ouverte 

au café chez Lina. Intervention limitée à une quinzaine de minutes. Inscriptions 

impérative avant le 13 mai par mail à voxomnibus@orange.fr en précisant le 

style, la durée et les besoins techniques, info au 06 33 96 59 88.  

TRANSHUMANCE EN PAYS DE SAULT 

27 mai 2023      ROQUEFEUIL 

Découverte des sentiers et des estives avec les éleveurs et leurs troupeaux.           

2 départs : Roquefeuil à 6h30 et Belfort sur Rébenty à 7h15. Repas avec les 

éleveurs à 12h (20 € - adulte et 10 € - de 12 ans), réservation au 04 68 20 75 63.  

SOIREE SALSA 

27 mai 2023      ESPERAZA 

Le Dojo d’Espéraza propose une soirée SALSA et un repas (sur réservation). Un bal 

clôture la soirée.  Tarif : 8€ (adhérent) / 10€ (non adhérent) Infos atelier danse 

salsa : 06 02 06 73 95. Infos et réservations repas : 07 49 49 69 37  

SOPHRO-BALADE 

27 mai 2023      PUIVERT 

De 10h à 12h30, Elise, sophrologue professionnelle diplômé, vous propose d'allier 

les bienfaits de la sophrologie et de la marche en nature, pour faire le plein 

d'énergie et de vitalité. Tarif 10 €, info au 06 70 01 80 39.  

LOTO DE LA BOULE NEBIASSAISE 

27 mai 2023      PUILAURENS 

A 21h, loto à la salle des fêtes du village. 10€ la planche. Infos : 06 29 90 11 19. 

VISITE GUIDÉE DU CHÂTEAU DE PUILAURENS 

Du 27 au 29 mai 2023     PUILAURENS 

RDV à 10h30, à l'accueil pour découvrir ou redécouvrir ce site remarquable grâce 

à Lénaïc. Adultes 9 €, enfants (6 à 15 ans) 5 €, durée 2h, réservation au 04 68 20 

65 26 ou en ligne sur www.chateau-puilaurens.com/animations-1/. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPOSITIONS A L’OFFICE DE TOURISME 

Du 17 avril au 6 mai – Collectif de femmes 

Du 8 au 20 mai – Lilib 

Du 22 mai au 3 juin – Patricia Trillo 

 


